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Best of Sabah Aktiv   
 

Dauer   12 Tage 

Produkt  Private Rundreise 

Start   Täglich, ab 2 Personen   

Reiseleitung  Englischsprachig  

Mahlzeiten (F Frühstück / M Mittagessen / A Abendessen) 

Von - Bis  Kota Kinabalu bis Tawau Flughafen 

 

 
 

Tag 1 (ca. 12km) 

Sie werden am Flughafen abgeholt und zu Ihrem Hotel in Kota Kinabalu gefahren. 

Einfacher City Ride zum Aussichtspunkt "Signal Hill". Erfrischung im lokalen 

Restaurant. Willkommens Dinner. 

 

Inklusive: Flughafen Pick-up, eine Nacht in einem Mittelklasse Hotel in Kota Kinabalu, 

geführte Radtour, Erfrischung, Welcome-Dinner. 

 

 

Tag 2 (ca. 30km) 

Nach dem Frühstück werden Sie beim Hotel abgeholt und mit einem Fahrzeug ca. 15 

Minuten durch die Stadt nach "Donggongon City" gefahren; Briefing. Weiter geht es 

mit dem Bike auf einer Asphaltstrasse mit einfachem allmählichen Aufstieg. Sie 

durchqueren hübsche Kadazan/Dusun Dörfer und geniessen die malerische 

Umgebung. Dieser Weg führt an der zweitältesten Steinkirche in Sabah, der St. 

Michael-Kirche, vorbei. 

Nach dem Mittagessen, Transfer zum Kasih Sayang Resort. Am späten Nachmittag 

Transfer zum Paragliding Startpunkt, um mit dem Gleitschirm den Sonnenuntergang 

in luftiger Höhe geniessen zu können. Zurück zum Resort, Abendessen. 

 

Inklusive: Begleitfahrzeug, Transfers wie oben angegeben, eine Übernachtung im 

Kasih Sayang Resort oder ähnliches, Radfahrt, Paragliding, Erfrischung & Snacks, 

F/M/A 

 

 

 

 



   

 
2

Tag 3 (ca. 26km) 

Frühstück und Check-out vom Kasih Sayang Resort. Vom Resort erleben Sie eine 

szenenreiche Radfahrt, die Sie an Reisfelder vorbei durch abwechslungsreiche 

Landschaften führt. Treten Sie in die Pedale, träumen Sie von einem erfrischenden 

Bad im Fluss und einem feinen Mittagessen, das Sie am Ufer des Kiulu Flusses 

erwartet. Landtransfer nach Kundasang. Einchecken im Hotel; Abendessen. 

 

Inklusive: Transfers wie angegeben, eine Übernachtung in einem einfachen Hotel in 

Kundasang, F/M/A, Snacks, Begleitfahrzeug. 

 

 

Tag 4 (ca. 22km) 

Nach dem Frühstück fahren Sie in der Umgebung des Städtchens Kundasang am Fusse 

des Mount Kinabalus. Nach dem Besuch einer Rinderfarm pedalen Sie zurück zum 

Hotel, um sich zu erfrischen. Check-out. Mittagessen und Landtransfer nach Sepilok. 

 

Inklusive: Morgendliche Fahrradtour, F/M in Kundasang. Eine Übernachtung in 

Sepilok, Transport von Kundasang nach Sepilok. 

 

 

Tag 5  

Nach dem Frühstück wird Sie ein Guide vom KWR-Team bei Ihrer Unterkunft in Sepilok 

abholen. Sie werden mit ihm das Sepilok Orang-Utan Rehabilitationszentrum 

besuchen. Dort werden verwaiste und/oder verletzte Orang-Utans gepflegt, damit sie 

später wieder in der Wildnis ausgesetzt werden können. 

Sepilok ist ein Regenwaldreservat, das ein schönes Schaufenster zum restlichen 

Regenwald in Borneo darstellt. Erleben Sie die Fütterung der Orang-Utans von einer 

Plattform im Wald. Anschliessend wird Ihnen eine 25-minütige Videodokumentation 

gezeigt. 

Weiter geht es zum Bornean Sun Bear Conservation Centre und wir besuchen die 

Malaien Bären, die dort rehabilitiert werden, bevor sie wieder in ihren natürlichen 

Lebensraum entlassen werden. 

Landtransfer zur Anlegestelle in Sandakan. Dort nehmen Sie das Boot zur Lodge in 

Abai. 

Check-in Kinabatangan Wetland Resort (KWR); Mittagessen. 

Entspannen Sie sich in Ihrem wunderschönen in den Wald eingenistete Zimmer, bevor 

Sie um 16.00Uhr zusammen mit Ihrem Guide im Boot den längsten Fluss in Sabah 

flussaufwärts tuckern. Dabei sind wir immer auf der Suche nach wilden Tieren und 

Vögeln. Mit grosser Wahrscheinlichkeit werden Sie einige der Primatenarten 

beobachten können, wie z.B. den einheimischen Nasenaffen, der sich gerne in den 

Baumwipfeln niederlässt oder ein Pärchen der wunderschönen und oft auch sehr 

farbigen Hornbills, die über unsere Köpfe hinwegfliegen. 

Rückkehr zur Lodge. Abendessen. Optional: Nachtwanderung 

 

Inklusive: F/M/A, Unterkunft im KWR, Eintritts-gebühren zum Sepilok Orang-Utan 

Sanctuary und Sepilok Sun Bear Sanctuary. Flussfahrt am späten Nachmittag und eine 

Nachtwanderung, um die Tiere zu beobachten. 

Nicht enthalten sind: Kamera Gebühren beim Sepilok Orang-Utan und Sepilok Sun 

Bear Sanctuary. 
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Tag 6 (ca. 30km) 

Nach einer wunderschönen frühmorgendlichen Flussfahrt und einem kräftigen 

Frühstück, fahren Sie mit dem Boot nach Sukau, hüpfen auf das Fahrrad und radeln zu 

den Gomantong Höhlen. In diesen Höhlen sammeln die Einheimischen 

Schwalbennester, die für medizinische und kulinarische Zwecke verwendet werden. 

Vor allem die Chinesen stehen auf solche Eigenarten. 

 

Transfer nach Lahad Datu. Einfaches Mittagessen auf dem Weg. 

 

Check-in Bike and Tours B&B. Abendessen 

 

Inklusive: F im Kinabatangan Wetland Resort, M/A. Boottransfer nach Sukau. 

Eintrittspreise zu den Gomantong Höhlen. Transfer nach Lahad Datu. Übernachtung 

im Bike and Tours B&B. 

Nicht enthalten sind: Kamera Gebühren für den Besuch der Gomantong Höhlen. 

 

 

Tag 7 (ca. 30km) 

Nach dem Frühstück geht es zum Mount Silam. Dort starten Sie Ihre Radtour nach 

Taliwas im Danum Valley. Die Strecke führt über 30 km auf befestigte sowie gut 

unterhaltene Schotterstraße. Unser Ziel auf dem Fahrrad ist Taliwas, wo Sie ein 

erfrischendes Bad im kleinen Fluss erwartet, während das Bike and Tours-Team das 

Mittagessen für Sie zubereitet. 

 

15.00 Uhr Transfer von Taliwas zum Danum Valley Feld Center (DVFC). Ankunft beim 

DVFC, Check-in.  

 

19.00 Uhr Abendessen und geführte Nachtwanderung. 

 

Inklusive: F/M/A, Übernachtung im DVFC, Radtour, Nachtwanderung, Snacks und 

Getränke, lizenzierter Guide. 

 

 

Tag 8:  

"Morgenstund hat Gold im Mund" und genau das werden Sie bei diesem sehr frühen 

Ausflug auf die 30 Meter hohe Baumplattform erleben können. Mit Ihrem Guide 

werden Sie um 6 Uhr morgens losziehen, um das Erwachen des Regenwaldes zu 

bezeugen.  

 

Optional: An einem dieser Morgen können Sie eine Fahrt mit einem 4X4 Fahrzeug 

buchen, die Sie zur Bukit Atur Aussichtsplattform bringt. Von dort können Sie den 

Sonnenaufgang hoch über den Baumwipfeln bestaunen. Bitte informieren Sie Ihren 

Guide im Voraus, wenn Sie an dieser Aktivität interessiert sind. 

 

Zurück zum Field Center, Frühstück und anschliessend eine Wanderung zum 

Tembaling Wasserfall oder zum Burial Cave. 

Nach dem Mittagessen haben Sie ein paar Stunden zu Ihrer freien Verfügung. 

Am späten Nachmittag geht es auf ein weiteres Trekking, um den Sonnenuntergang 

zu beobachten. Abendessen und geführte Nachtwanderung. 
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Optional: 4X4 Night Safari, informieren Sie bitte Ihren Reiseleiter im Voraus, wenn Sie 

auf die Nachtfahrt gehen möchten. 

 

Inklusive: F/M/A, Unterkunft im DVFC, Snacks und alkoholfreie Getränke während der 

Tour, Guide. 

 

 

Tag 9: (ca. 43km) 

Heute werden wir nach dem Frühstück den Regenwald auf dem Fahrrad Richtung 

Taliwas verlassen. Dies ist eine 43km lange Fahrt auf einer gut gepflegten 

Schotterstrasse. Dieser Tag ist etwas anspruchsvoller und hat einige Anstiege mehr als 

die 30km Tour vor ein paar Tagen. Wenn es Ihnen zu heiss werden sollte, denken Sie 

an den kleinen Fluss in Taliwas, in dem Sie sich erfrischen werden. Dieser Gedanke 

wird Sie dabei unterstützen, auch noch das letzte Stück zu pedalen. Transfer nach 

Lahad Datu zum Mittagessen. Übernachtung in Lahad Datu; Abendessen. 

 

Inklusive: Begleitfahrzeug, F/M/A, Radfahrt, Snacks Getränke und Unterkunft in 

Lahad Datu. 

 

 

Tag 10 

Frühstück und Transfer nach Semporna. Boottransfer von Semporna zur 

wunderschönen Mataking Insel. 

Inklusive: Transfer nach Semporna, F/MA, Boottransfer und Unterkunft auf Mataking  

(Snacks und Getränke auf Mataking sind nicht im Preis inbegriffen) 

 

Tag 11 

Geniessen Sie Ihre freie Zeit auf der Insel. 

Inklusive: Frühstück, Mittagessen, Abendessen, Übernachtung in Mataking Insel. 

 

Tag 12 

Frühstück. Boottransfer nach Semporna und Landtransfer zum Flughafen Tawau. 

 

Inklusive: F, Boottransfer von Mataking nach Semporna; Landtransfer von Semporna 

nach Tawau. 

 

Anmerkung: Alle unsere Biketouren werden von einem Fahrzeug begleitet. Wünschen 

Sie eine Pause oder möchten ein Stück im Auto mitfahren, ist das überhaupt kein 

Problem, denn es ist immer ein Platz für Sie frei. 

 

Ende der Leistungen – Rundreise 

 

  www.malaysia-direkt.ch   


