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Sri Lanka – eine dreiwöchige Traumreise mit Strand 

Produkt  20 Tage private Rundreise mit deutschsprachiger Reiseleitung / SL4  

Hotels   Boutique Style –mit täglichem Frühstück und 2 x Dinner 

Saison   ganzjährig – tägliche Abreise (ideal von April – Oktober) 

In der Winterzeit empfehlen wir einen Badestopp an der Ostküste mit angepasstem Programm. 

Programm  

Tag 1 Flughafen Colombo - Colombo 

Ayubowan! Sie werden am Bandaranaike International Airport von ihrem Diethelm Travel 

Sri Lanka Repräsentanten empfangen. Sie treffen Ihren Fahrer für die kommenden Tage 

und brechen auf zu Ihrer Rundreise durch das wunderschöne Sri Lanka!  

Sie fahren in Ihr Hotel im Herzen Colombos. Der Rest des Tages steht zur freien Verfügung 

und Sie können sich nach dem Abendessen ein wenig die Füsse nach dem langen Flug 

vertreten. Ihr Fahrer steht Ihnen gerne mit Rat und Tat zur Verfügung.  

. 

Tag 2 Colombo  

Nach einem entspannten Frühstück erkunden Sie das wirtschaftliche Zentrum der Insel bei 
einer Stadtrundfahrt. Immer mehr entwickelt sich das multikulturelle Colombo zu einem 

“Must See” Ziel für Besucher aus aller Welt. 

Das quirlige Stadtviertel Pettah garantiert mit vielen kleinen Geschäften und Märkten ein 

authentisches Einkaufsvergnügen. Das Angebot reicht von Lebensmitteln, über Kleidung 

bis hin zu elektronischen Geräten. Im Kontrast zu dem geschäftigen Treiben steht das sich 

im Süden anschliessende Fort Viertel und dem Galle Face Green. Die im Jahre 1859 vom 

Gouverneur Sir Henry George Ward angelegte Grünfläche wurde ursprünglich als 
Rennbahn, Golfplatz und andere sportliche Aktivitäten genutzt. Südöstlich des Beira Lakes 

liegt ein weiteres Highlight Colombos – der Gangarama Tempel mit dem angeschlossenen 

Kloster. Das Gelände ist ein idealer und stimmungsvoller Ort, der zum Verweilen einlädt 

um der Hektik Colombos zu entfliehen. Weitere Highlights sind der Viharamahadevi Park, 

welcher das Nationalmuseum mit dem neuen Rathaus welches dem Weissen Haus in 

Washington nachempfunden ist. Optionale Touren sind auf Wunsch erhältlich. 

 

Tag 3 Colombo – Dambulla  

Nach dem Frühstück brechen Sie auf in Richtung kulturelles Dreieck. 

 

Unterwegs besichtigen Sie den faszinierenden Höhlentempel in Dambulla.  
Als der Buddhismus aus Indien in Sri Lanka Einzug hielt, gründeten Mönche hier erste 

Tempelanlagen in einigen dieser Höhlen. Der eindrucksvollste Tempel seiner Art und eines 

der acht UNESCO Welterbestätten ist der Höhlentempel in Dambulla. Um den 

buddhistischen Höhlentempel auf dem Felsen zu erreichen, führt der Weg ca. 20 Minuten 

lang bergauf. Aug dem Gipfel angekommen sieht man fantastische Wandmalereien und 

unzählige Buddhastatuen in den fünf nebeneinanderliegenden Höhlen und man hat eine 

fantastische Aussicht.  
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Tag 4 Dambulla - Sigiriya – Minneriya  

Nach dem Frühstück wartet der berühmte Löwenfelsen von Sigiriya schon auf Ihren 

Besuch. Sie besteigen den 200 Meter hohen Monolithen und besichtigen die Ruinen des 

Königspalastes, der im 10. Jahrhundert erbaut wurde. Auf halbem Weg nach oben statten 

Sie den berühmten Malereien der Wolkenmädchen einen Besuch ab. Bewundern Sie die 

Löwenpfoten, entdecken Sie die Palastruinen und geniessen Sie die Aussicht.  
 

Am Nachmittag brechen Sie zu einer spannenden Jeep Safari im Minneriya Nationalpark 

oder einem der benachbarten Nationalparks auf. Meist versammeln sich hier mehr als 400 

Elefanten an den Wasserstellen. Die Parks sind zudem bekannt für die herrliche 

Landschaft mit Seen und Hügeln. Auch andere Wildtiere wie Krokodile, Büffel, Warane, 

Kormorane und Pelikane sind in den Nationalparks zuhause.  

Rückkehr in Ihr Hotel in Sigiriya. 

 

Tag 5 Sigiriya - Kandy 

Nach dem Frühstück brechen Sie auf in Richtung Kandy. Unterwegs können Sie bei 

Interesse an einem Gewürzgarten einen Stopp einlegen und dort erfahren, wie bekannte 

Gewürze, beispielsweise Pfeffer und Vanille, wachsen. Sehen, riechen und fühlen Sie 

exotische Pflanzenarten.  
 

Es gibt Vieles zu entdecken in der grössten Stadt des Hochlandes. Sie sehen den idyllisch 

gelegenen See, das königliche Badehaus und tauchen in das lebhafte Treiben des Marktes 

ein. Im Jahre 1592 versuchten die Portugiesen und später auch die Niederländer die Stadt 

einzunehmen doch die damaligen Könige konnten die Herrschaft bis zum Jahr 1815 

verteidigen. Bekannt ist Kandy vor allem für den Tempel des heiligen Zahns (Sri Dalada 

Maligawa). Die Reliquie, der linke Backenzahn Buddhas, welche hier aufbewahrt wird, 

macht Kandy zur religiösen Hauptstadt Sri Lankas. 

Am späten Nachmittag wartet der berühmte Zahntempel darauf, von Ihnen besichtigt zu 

werden. Hier liegt laut Überlieferung der buddhistischen Priester der linke Eckzahn 

Buddhas in einem Schrein. Im kompletten Gegensatz zu dieser spirituellen Erfahrung und 

gleichzeitig krönender Abschluss des Tages ist ein Besuch einer Folkloreshow der 

Kandytänzer, die mit ihren farbenprächtigen Kostümen ein absoluter Augenschmaus sind. 

 

Tag 6 Kandy  - Digana  

Am Vormittag brechen Sie auf ins Herz der Knuckles Range. 

Nachdem Sie Ihr Hotelzimmer bezogen haben, verbringen Sie den Rest des Tages mit 

Freizeit. 

 

 

 



 www.srilanka-direkt.ch 

Tag 7 Digana 

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen der Entspannung. Unternehmen Sie einen 

Spaziergang und erkunden Sie die Umgebung auf eigene Faust oder unternehmen Sie mit 

Ihrem Fahrer einen Ausflug in die Umgebung.  

 

Optional: Nach dem Frühstück heisst es optional “Tee-off” zu einer Partie Golf auf dem 

traumhaft schönen Grün des Victoria Golf Clubs. (Die Gebühr ist direkt vor Ort zahlbar)  

 

Tag 8 Digana – Nuwara Elia   

Nach dem Frühstück führt Sie die Route heute weiter hinauf in das traumhafte Bergland 

Sri Lankas.  

 
Auf dem Weg in das auf etwa 2‘000 Meter Höhe gelegenen Nuwara Eliya legen Sie an 

einer der zahlreichen Teeplantagen einen Stopp ein. Hier gewinnen Sie Einblicke in den 

Herstellungsprozess vom Pflücken bis zum Verpacken und haben Gelegenheit den 

weltweit berühmten Ceylontee zu probieren. 

 

Am Nachmittag erreichen Sie Nuwara Eliya.  

 

Nuwara Eliya ist die höchstgelegene Stadt in Sri Lanka und wird wegen des im typisch 

englischen Stil gehaltenen Stadtzentrums auch „Klein England“ genannt. Nach dem 

Einchecken ins Hotel steht Ihnen der restliche Tag zur freien Verfügung. Erkunden Sie das 
Städtchen mit seinen kolonialen Gebäuden im britischen Stil, das Umgeben ist vom 

üppigen Grün der malerischen Landschaft. Der Gregory See ist bestens für einen 

Spaziergang geeignet und bietet Gelegenheit für Wassersportaktivitäten (gegen Gebühr). 

Zu empfehlen ist auch ein Spaziergang durch den Victoria Park (gegen Gebühr). 

 

Tag 9 Nuwara Elia - Bandarawela 

Nach dem Frühstück fährt Ihr Chauffeur Sie nach Nanu Oya. Von hier aus besteigen Sie 

den Zug nach Bandarawela (Fahrzeit etwa 2 Stunden). 

 

Erfreuen Sie sich an dem Ausblick über die langsam vorbeiziehenden sattgrünen Berge 

und Täler mit Teefeldern und Wasserfällen. Sie sehen die Teepflückerinnen bei der Arbeit 

und treffen auf Einheimische. Ihr Chauffeur erwartet Sie bei der Ankunft in Bandarawela 

bereits, um Sie in Ihr Hotel zu fahren. Der Rest des Tages steht zur freien Verfügung.  

 

Tag 10 Bandarawela – Ella - Bandarawela 

Heute steht nach dem Frühstück ein Ausflug nach Ella auf dem Programm.  

In über 1‘000 Meter Höhe und inmitten einer traumhaften Dschungellandschaft gelegen 

bietet Ella wundervolle Ausblicke auf die atemberaubende Landschaft. Der Name Ella 

bedeutet übersetzt Wasserfall, den Sie heute unterwegs besuchen. Sie unternehmen eine 

Wanderung auf den Little Adams Peak. Vom Gipfel aus haben Sie eine tolle Aussicht über 

die Landschaft! Die Wanderdauer beträgt ca. 1,5 Stunden. 

Im Anschluss Rückkehr in das Hotel in Bandarawela und Freizeit. 
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Tag 11 Bandarawela – Yala 
Heute verlassen Sie das Hochland und fahren in Richtung Süden. Das Tagesziel ist Yala. 

Bekannt ist Yala vor allem für den gleichnamigen Nationalpark – welcher der zweitgrösste 

des Landes ist.  

Am Nachmittag erreichen Sie Ihr Domizil der kommenden zwei Nächte und der Rest des 

Tages steht zu Ihrer freien Verfügung. Am Abend Dinner im Camp.  

Tag 12 Yala 

Frühmorgens vor Sonnenaufgang brechen Sie auf und legen sich heute bei einer Safari im 

Yala Nationalpark auf die Pirsch.  
 

Sie werden von einem Naturführer begleitet, der Ihnen hilft die Wildtiere zu entdecken. 

Yala ist bekannt für die grosse Anzahl von Leoparden. Sie haben gute Chancen Elefanten, 

Leoparden, Krokodile, Lippenbären, Mungos, Affen, Hirsche und viele exotische Vögel zu 

sehen. Die meisten Tiere versammeln sich am frühen Morgen und am späten Nachmittag 

um die Wasserstellen, wenn es nicht so heiss ist. Gegen Abend Rückkehr ins Camp und 

Dinner. 

 

Tag 13 Yala - Tangalle 

Nach dem Frühstück warten nun erholsame Tage am Traumstrand von Tangalle auf Sie.  

Tangalle liegt eingebettet in einer Landschaft mit Palmenhainen und malerischen 

Buchten. Immer wieder stösst man auf Überbleibsel der niederländischen Kolonialzeit und 

wunderschöne Villen.  

 

Einchecken im Hotel und Freizeit. Ab heute verabschieden Sie sich für die Dauer Ihres 

Strandaufenthaltes von Ihrem Fahrer. 

Tag 14 – 

 

Tag 17 

Tangalle  

Erholung am Traumstrand von Tangalle. 

Sie verbringen entspannte Tage am Meer und geniessen die Annehmlichkeiten Ihres 

Hotels. 

 

Die kommenden Tage stehen ganz im Zeichen der Entspannung. Nutzen Sie die Tage um 

am Strand oder am Hotelpool zu entspannen. Der lange fast menschenleere Strand lädt zu 

Spaziergängen ein.  

 

Tag 18 Tangalle – Galle  

Nach den vergangenen Tagen der Entspannung wartet ein weiteres Highlight Ihrer 

Rundreise auf Sie. Sie treffen Ihren Fahrer im Hotel und fahren entlang der Küste nach 

Galle. Dort angekommen, beziehen Sie Ihr Hotelzimmer für die beiden kommenden 

Nächte.  

Der Rest des Tages steht zu Ihrer freien Verfügung. Sie haben die Gelegenheit, das alte 

Fort bei einem Spaziergang durch die alten Gassen auf eigene Faust zu erkunden oder sich 

in einem der vielen gemütlichen Restaurants kulinarisch verwöhnen zu lassen. 
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Tag 19 Galle 

Heute begeben Sie sich mit Shanjej auf die Spuren der alten Kolonialzeit. 

Shanjej war in Colombo im Bereich Marketing beschäftigt, bevor er vor mehr als einem 

Jahr seine Leidenschaft für das koloniale Galle zu seinem Beruf gemacht hat. Seitdem folgt 

er seiner Passion und hilft Ihnen die UNCESCO Welterbestätte mit den vielen Mythen und 

Sagen zu entdecken.  
 

Auf der etwa 1 ½ stündigen Tour spazieren Sie durch die pittoresken Gassen innerhalb des 

Forts und spazieren durch Reisfelder zu einer Kokusnussplantage. Hier erfrischen Sie sich 

bei einer frisch geernteten köstlichen K֨önigskokosnuss – auf Singhalesisch Tembili 

genannt. Den Abschluss des Ausflugs ist am traumhaften “Wijaya Strand” nahe 

Unawatuna.  

 

Tag 20 Galle – Flughafen Colombo 

Heute ist der letzte Tag Ihrer Reise durch das wunderschöne und abwechslungsreiche Sri 

Lanka angebrochen. Je nach Abflugzeit geniessen Sie das letzte Frühstück bei tropischen 

Temperaturen früher oder später, bevor Sie aus dem Hotel auschecken und in Richtung 
Flughafen fahren.  

 

Lassen Sie sich unterwegs noch eine letzte Tembili schmecken, bevor Sie mit wunderbaren 

Erinnerungen im Gepäck zurück in Ihr Heimatland fliegen... 

 

 Ende der Rundreise  

 

Hotels während der Rundreise 

Jetwing 7, Colombo   2 Nächte  

Hotel Lake Lodge, Dambulla  2 Nächte 

The Secret, Kandy     1 Nacht  

Bougainvillea Retreat, Kandy    2 Nächte 

Blackpool Hotel, Nuwara Elia  1 Nacht 

Celyon Teabungalow, Bandarawela 2 Nächte 

Wild Trails Camp, Yala   2 Nächte 

Buckingham Place, Tangalle  5 Nächte 

Fortaleza, Galle    2 Nächte  

 

 

 

 


